
10 afstand

Afstand 10 km
Plaats Nr Familienaam Voornaam Geslacht Woonplaats Geboortejaar Tijd Tijd per kilometer Snelheid km/u

1 212 Thollebeek Jeroen m Lille 1988 00:36:28 03:39 16,45
2 195 Van Rompaey Didier m Lille 1985 00:36:32 03:39 16,42
3 167 Van Gorp Seppe m Gierle 1991 00:36:35 03:40 16,40
4 169 Vansant Maarten m Zoersel 1996 00:36:54 03:41 16,26
5 149 Van Rooy Tom m Lille 1982 00:37:21 03:44 16,06
6 105 Aerts Kurt m Minderhout 1987 00:38:19 03:50 15,66
7 110 Saenen Diëgo m Scherpenheuvel 1987 00:38:42 03:52 15,50
8 144 Appels Alexander m Turnhout 1982 00:38:45 03:52 15,48
9 202 Van Bogaert Bert m Herentals 1991 00:39:47 03:59 15,08

10 208 Van Gorp Koen m poederlee 1983 00:39:58 04:00 15,01
11 160 Stappaerts Koen m Poederlee 1993 00:40:01 04:00 14,99
12 177 Martens Roel m Westerlo 1977 00:40:27 04:03 14,83
13 179 Milbau David m Gierle 1985 00:41:31 04:09 14,45
14 231 Vloemans Yves m Geel 1985 00:41:46 04:11 14,37
15 235 Mertens Wannes m Lichtaart 1986 00:41:47 04:11 14,36
16 214 Snoeys Cedric m Rijkevorsel 1998 00:41:54 04:11 14,32
17 168 Verresen Thomas m Zoersel 1998 00:42:27 04:15 14,13
18 150 Lieckens Vicky v Lille 1980 00:42:30 04:15 14,12
19 124 Meeusen Frederik m Wechelderzande 1983 00:42:42 04:16 14,05
20 104 Van Gestel Willem Jan m Lille 1990 00:42:48 04:17 14,02
21 181 De Kort Simon m Vorselaar 1923 00:43:36 04:22 13,76
22 245 Nuyens Willem m Lille 2004 00:43:47 04:23 13,70
23 128 Van Looy Jens m Poederlee 1985 00:43:54 04:23 13,67
24 218 Van Tiggelen Gery m Poederlee 1980 00:43:58 04:24 13,65
25 147 De Bakker Nele v Heist-op-den-Berg 1986 00:44:06 04:25 13,61
26 189 Van Ballaer Inne v Olen 1984 00:44:15 04:26 13,56
27 190 Van de Poel Gwen m Olen 1983 00:44:16 04:26 13,55
28 109 De Noël Kenny m Vorselaar 1983 00:44:17 04:26 13,55
29 106 Lenders Frans m Itegem 1964 00:44:20 04:26 13,53
30 182 Bastijns Jeroen m Gierle 1976 00:44:34 04:27 13,46
31 130 Van Thienen Simon m Beerse 1993 00:44:48 04:29 13,39
32 175 Vervloet Mich m Berchem 1990 00:44:55 04:30 13,36
33 183 Pluym Gijs m Lille 2009 00:45:02 04:30 13,32
34 176 Veraghtert Thomas m Poederlee 1980 00:45:03 04:30 13,32
35 244 Van Gestel Wannes m Poederlee 2005 00:45:14 04:31 13,26
36 226 Nuyts Tom m Poederlee 1982 00:45:24 04:32 13,22
37 162 Aerts Peter m Olen 1982 00:45:34 04:33 13,17
38 223 Meeus Benny m Westmeerbeek 1967 00:45:35 04:33 13,16
39 152 Robben Laurent m Lille 1994 00:45:39 04:34 13,14
40 145 Jacobs Marijke v Lille 1983 00:45:52 04:35 13,08
41 242 Hoefnagels Arne m Lichtaart 1992 00:46:02 04:36 13,03
42 184 Meeus Nele v Lille 1977 00:46:05 04:37 13,02
43 146 Van den Brande Filip m Wiekevorst 1969 00:46:14 04:37 12,98
44 234 Martens Jonas m Olen 1988 00:46:26 04:39 12,92
45 241 van Campen Jelle m Malle 1991 00:46:40 04:40 12,86
46 114 Huysmans Sven m Poederlee 1984 00:46:47 04:41 12,83
47 239 Meeus Gino m Vorselaar 1970 00:47:14 04:43 12,70
48 233 De Cnodder Arne m Lille 1980 00:47:22 04:44 12,67
49 232 Stuyven Bernard m Poederlee 1981 00:47:23 04:44 12,66
50 163 Robberechts Ben m Geel 1982 00:47:29 04:45 12,64
51 222 Boxstaens Koen m Lichtaart 1988 00:47:38 04:46 12,60
52 230 Noyens Daan m Lichtaart 1997 00:47:42 04:46 12,58
53 171 Raeymaekers Ronald m Hulshout 1970 00:47:56 04:48 12,52
54 221 Danckers Chiel m Lille 1997 00:47:58 04:48 12,51
55 197 Verlinden Stefaan m Kasterlee 1991 00:48:05 04:49 12,48
56 170 El Kalisch Abdel m Brussel 1960 00:48:30 04:51 12,37
57 118 De Ceuster Reinder m Poederlee 2009 00:48:35 04:51 12,35
58 161 Moortgat Ben m Hulshout 1980 00:48:46 04:53 12,30
59 111 Loos Lennert m Poederlee 1984 00:48:49 04:53 12,29
60 206 Paulussen Joren m Lille 1992 00:48:51 04:53 12,28
61 103 Oorts Philippe m Schilde 1988 00:48:52 04:53 12,28
62 165 Van Dijck Tom m Poederlee 1976 00:48:55 04:54 12,27
63 113 Willems Jan m Lille 1988 00:49:13 04:55 12,19
64 164 Lauwers Luc m Lille 1967 00:49:15 04:56 12,18
65 155 Bockx Johan m Lille 1980 00:49:27 04:57 12,13
66 178 Bastiaens Herman m Tielen 1964 00:49:43 04:58 12,07



67 156 Lepouttre Rory m Poederlee 1983 00:50:14 05:01 11,94
68 139 Kusseneers Luc m Rumst 1957 00:50:21 05:02 11,92
69 133 Van den Broeck Tine v Lille 1983 00:50:24 05:02 11,90
70 120 De Ceuster Tymen m Poederlee 2004 00:50:51 05:05 11,80
71 100 De Smet Jan m Herentals 1974 00:50:53 05:05 11,79
72 158 Geerinckx Dieuwer m Eindhout 1989 00:51:09 05:07 11,73
73 211 Van Brandt Isabelle v Herenthout 1977 00:51:38 05:10 11,62
74 227 Van Gemert David m Herentals 1993 00:51:41 05:10 11,61
75 213 Meulders An v Beerse 1978 00:51:43 05:10 11,60
76 238 Beckers Lenn m Lichtaart 2004 00:52:20 05:14 11,46
77 166 Claes Joris m Antwerpen 1975 00:52:22 05:14 11,46
78 116 Van den Broeck Patrick m Oplinter 1964 00:52:27 05:15 11,44
79 187 Caers Marc m Kasterlee 1955 00:52:47 05:17 11,37
80 142 Van Deun Wauter m Poederlee 1989 00:53:01 05:18 11,32
81 143 Van de Water Eline v Poederlee 1989 00:53:02 05:18 11,31
82 107 Van Steenbergen Jeff m Poederlee 1984 00:54:33 05:27 11,00
83 196 Arnauts Frederik m Poederlee 1986 00:54:35 05:27 10,99
84 121 Van Gestel Annelies v Herentals 1986 00:54:47 05:29 10,95
85 140 Noyens Isabelle v Gierle 1982 00:54:49 05:29 10,95
86 115 Van de Pol Mathias m Poederlee 1991 00:54:52 05:29 10,94
87 131 Van Rooy Raf m Beveren-Waas 1981 00:55:01 05:30 10,91
88 527 Laurens Ellen v Hulshout 1977 00:55:15 05:32 10,86
89 220 Vervoort Ella v Lille 2007 00:55:23 05:32 10,83
90 148 Torremans Jos m Vosselaar 1955 00:55:26 05:33 10,82
91 194 Berckvens Jos m Beerse 1958 00:55:38 05:34 10,78
92 180 Buyssens Birgit v Pulderbos 1989 00:55:48 05:35 10,75
93 157 Vermetten Iris m Wechelderzande 1975 00:55:54 05:35 10,73
94 224 Peeters Christopher m Mechelen 1991 00:56:35 05:39 10,60
95 193 Berckvens Stefanie v Lille 1992 00:56:41 05:40 10,59
96 192 Laureyssen Jhonny m Lille 1983 00:56:43 05:40 10,58
97 219 de Bruijn Ingrid v Meer 1971 00:56:57 05:42 10,54
98 117 Tack Robin m Antwerpen 1997 00:57:06 05:43 10,51
99 153 Geudens Emmeline v Lille 1997 00:57:20 05:44 10,47

100 237 Claeys Tom m Lichtaart 1975 00:57:31 05:45 10,43
101 108 Bellekens Thomas m Poederlee 1992 00:57:51 05:47 10,37
102 207 Van den Broeck Andy m Vorselaar 1976 00:58:13 05:49 10,31
103 123 Van Laer Chloë v Poederlee 1992 00:58:21 05:50 10,28
104 122 Dufraing Koen m Poederlee 1990 00:58:23 05:50 10,28
105 102 Van Houtte Elien v Schilde 1995 00:58:25 05:50 10,27
106 112 Van Gestel Josien v Lille 1991 00:58:40 05:52 10,23
107 101 Verstappen Ans v Lille 1986 00:58:41 05:52 10,22
108 154 Cools Jan m Borgerhout 1960 00:58:44 05:52 10,22
109 243 Cools Arne m Antwerpen 1996 00:58:46 05:53 10,21
110 188 Vierstraete Steven m Lichtaart 1974 00:59:13 05:55 10,13
111 204 Van Gompel Ruben m Beerse 2004 00:59:48 05:59 10,03
112 203 Bulckens Els v Herentals 1967 00:59:59 06:00 10,00
113 210 Loots Wim m Vorselaar 1978 01:00:19 06:02 9,95
114 159 Vancampenhout Guy m Vorselaar 1965 01:00:20 06:02 9,94
115 137 Van Aperen Carolien v Minderhout 1989 01:00:31 06:03 9,91
116 228 Mesens Nick m Wechelderzande 1992 01:00:45 06:05 9,88
117 229 Persijn Kelly v Wechelderzande 1995 01:00:57 06:06 9,84
118 129 De Koninck Leen v Poederlee 1984 01:01:11 06:07 9,81
119 209 Boons Kelly v Vorselaar 1984 01:01:13 06:07 9,80
120 126 Oorts Julie v Lille 1990 01:01:44 06:10 9,72
121 136 Kennis Jef m Berchem 1991 01:01:48 06:11 9,71
122 134 Scheynen Debby v Lille 1988 01:02:11 06:13 9,65
123 135 Van Herck Katrien v Lille 1990 01:02:12 06:13 9,65
124 191 Van Hoek Greet v Lille 1977 01:02:24 06:14 9,62
125 236 Haest Steven m Herentals 1974 01:02:36 06:16 9,58
126 240 Auwers Heleen v Antwerpen 1996 01:02:58 06:18 9,53
127 119 Steylaert Eugene m Schoten 1962 01:03:10 06:19 9,50
128 201 Vermeiren Fien v Herentals 2006 01:04:00 06:24 9,37
129 225 Izeboud Pieter m Amsterdam 1968 01:04:07 06:25 9,36
130 198 Van Houdt Kalle m Poederlee 2008 01:04:39 06:28 9,28
131 199 Van Eyndt Jolien v Pulle 2008 01:04:40 06:28 9,28
132 200 Van den Broeck Michelle v Herentals 1992 01:05:39 06:34 9,14
133 217 Verhaert Fé v Vorselaar 1995 01:06:36 06:40 9,01
134 173 Verboven Bart m Lummen 1981 01:06:48 06:41 8,98
135 172 Van de Velde Simon m Zandhoven 1989 01:06:49 06:41 8,98
136 215 Van Gansen Sylvia v Lichtaart 1966 01:06:50 06:41 8,98
137 174 Verboven Filip m Poederlee 1988 01:07:13 06:43 8,93
138 138 Van Aperen Danielle v Minderhout 1968 01:07:23 06:44 8,90
139 125 Meeusen Fieke v Wechelderzande 2009 01:08:22 06:50 8,78
140 216 Sterckx Luc m Lichtaart 1966 01:11:13 07:07 8,42
141 132 Kerstens Bieke v Lille 1981 01:14:54 07:29 8,01
142 141 Van Soom Tabitha v Lille 1986 01:14:55 07:29 8,01
143 127 Fonteyne Lieselotte v Schoten 1991 01:17:10 07:43 7,78
144 186 Thys Anton m Antwerpen 1994 01:19:53 07:59 7,51
145 185 Frans Elise v Antwerpen 1995 01:19:54 07:59 7,51


